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Bevezetés

»A civilizacié a Természettdl elvont javakbdl és energiakbdl épitkezik. Minél
magasabbra tor, annal tobbre van sziksége, és minél tébbre van sziksége, annal
erdteljesebb az elvonads, és minél erGteljesebb az elvonas, annal nagyobb a pusztitas. A
harmadik évezred kiiszobére elérkeztiink oda, hogy a természeti javak felélését mar
nem csak térben, de idGben is kiterjesztettik”(MOLNAR G. 2003). Molnar Géza szavai
keserlien mutatjak be azt, hogy a mai tarsadalom ugy akar élni és tulélni, hogy a
természet javait kénye-kedve szerint kizsdkmanyolja. Elszomorité, hogy a természeti
rendszerekt8l elkiilonilé életformat olyan gorcsdsen probalja  fenntartani
tarsadalmunk, hogy latokorébe sem keril az a tény, hogy az ,elvonas” kdzben sajat
jovGjét veszélyezteti. S6t mi tobb, természettél vald elkiiloniilése arra a szintre
érkezett, hogy nem tud vele kompromisszumot kotni: az 6 nézetében nem lehetséges
ugy fat vagni, hogy kézben fenntartjuk a bioldgiai sokféleséget, illetve ha megvédjik az
erd6t, akkor lehetetlenség gazdasagi tevékenységet végezni, profitot termelni

(SHENG, F. 1993).

1. Problémafelvetés

Azt minden felel6sen gondolkodé ember lathatja, hogy a helyzet
(fenn)tarthatatlan. Kérdezhetnénk: vajon létezik megoldas a tdrsadalom Onpusztitd
magatartasara? Szakdolgozatomban egy alternativ elképzelést prébalok bemutatni:
egy kisérletet, mely masként kezeli a természetet és mely példdja lehet talan annak,

hogy egylitt lehet mkodni a természettel.

Kutatdsom célteriilete: a Somogy megyei Somogyvamos teleplilésen otthonra
lel6 Krisna-tudatu hivék faluja. A k6zosség tagjai egy olyan életformat valdsitanak meg,

mely harmodnidra térekszik 6nmagaval és természeti kdrnyezetével, és a természet



javait is ennek tiikrében hasznalja. Az alternativ Ut - amit a k6zdsség példaz - egy olyan
Onellatd farmkozosség keretein bellil megtestesiil6é magatartas, mely az élet minden
teriiletére kiterjedé autondmiara torekszik, mely autondmiat a hosszutavon vald

fenntarthatdsaga zalogaként kezeli.

A fenntarthatésag vizsgalatdhoz egy Uj kelet(i szamitasi mddszert, az 6koldgiai
[abnyom-elemzés moddszerét hivtam segitségiil, melynek eredményei - valamint a
hozzdkapcsolhatd elemzések is - aldtamaszthatjdk, hogy a tdrsadalom tulélésének
kulcsa csupan karnyujtasnyira van télink, és nem szikségszer(i a természetet

ellenségként kezelniink.

Ennek tliikrében a Krisna-volgyi autondmia-kisérletet az oOnellatas és a
fenntarthatdsag szempontjabdl vizsgdlom, illetve mutatom be, a mar emlitett eszk6zok

segitségével.

»Felelésen gondolkodd embernek akkor sincs mas valasztasa, mint felkutatni és

bemutatni az egylttm(ikdds rendszereket”(MOLNAR G. 2003).

2. Az onellatas és fenntarthatdsag fogalma

2.1. Onellatas

Az onellatas gondolata végig kiséri az emberi torténelmet. Taldlkozhatunk a
fogalommal a természeti, természet kozeli népek ma is él6 kultirdjaban vagy az
elszigetelt volt szocialista berendezkedésu allamok autarkia (gazdasagi elkiilontlésre
torekedé politika) torekvésében. Jelen dolgozat keretein beliil nincs lehet6ség az
Onellatds vagy - tdgabb fogalommal - autondmia ilyen széleskor( vizsgalatdra, csupan a
dolgozat témajat jelenté kozosségi szint bemutatdsara. A tovabbiakban tehat egy

kozOsség autondmiajardl, 6nellatasarol tesziink emlitést.



K6znapi értelemben az dnellatast ugy lehet a legegyszerlibben megfogalmazni,
hogy a vizsgdlt objektum nem igényel kiilsé inputokat mikodéséhez, a lehetd
legnagyobb mértékben sajat labon all. Ennél az egyszer(i megfogalmazasnal azért
tobbrél van szé. Az autondmiat tagabb értelemben vizsgalva azt mondhatjuk, hogy
olyan 6nallésag, mely az ésszer(i lehetéségek szerinti legnagyobb mértékben a sajat
forrasokra valé tamaszkoddast jelenti (ERTSEY A. szerk. 1999). Ez a definicié az
Onellatasrdl egy teljesen Uj képet fest, és messze elhatarolddik az elkiilontlés (lasd:
autarkia) gondolatatdl. Egy sajat forrdsaira tamaszkodd kozosség a szlikebb és tagabb
kornyezetéhez elevenen kapcsolddik és autonomiajat ugy éli meg, hogy a kiilvilaggal
szemben — egyoldalu flggés, vagy kényszerek nélkiil — egyenrangu partner (ERTSEY A.

SZERK. 1999).

Fontos azonban, hogy autondmiardl ne csak gazdasagi értelemben
gondolkodjunk, hiszen akkor csupan gazdasagi kozosségrél beszéliink, pedig egy
Onellaté kozosség ennél sokkal tobb. Az autondmiat az élet minden teriletén érdemes

és szikséges vizsgalni.

Az Onellatas gyakorlati megvaldsitasanak vizsgalatahoz az alabbi gondolatot
célszerli els6é helyen kiemelni: ,Az Onellatashoz elsédleges néhany alapszikséglet
kielégitése: az élelem és ruhdzat megteremtése; a gyodgyitds; az oktatas; valamint
testlink védelme (épitészet, hajlék létrehozasa). Ha mindezek kell6en megalapozottak,
akkor kielégithet6k a kdzodsség elsédleges igényei”(Oko-vOLGY MAGAZIN, 2008). Ezen
gondolat hivatalos — orszagos ajanlasban megfogalmazott — rendszerét hasznalhatjuk

fel 6nellatd kdzosségek részletes vizsgalatahoz.



Autonémia az élet kiilonboz4 teriletein:*
- kozigazgatas: sajat 6nkormanyzat, 6nigazgatas

- kultura: sajat, szabad, Onigazgatd iskola, kulturdlis élet, egyesiiletek, civil

szervezetek, az allami forrasoktdl valo egyre csdokkend fliggési helyzet
- helyi gazdasag: erds helyi gazdasag, kis- és kdzépvallalatok, helyi addk

- helyi kereskedelem: nem egy vagy két szupermarket latja el messzirél, nyomott
aron érkez6 arukkal, hanem jé minGségl helyben termelt, el&allitott aruk a

dominansak vagy kizarolagosak

- mez6gazdasag: minden foldrészletre kiterjed6 gazdalkodas, a féldhasznalat
teljessége, a mas célra nem hasznosithato és védendé értékeket nem hordozd

teriletek energiatermeld fellletként torténd hasznositdsa, tdjgazdalkodas
- kozmdellatas:
= f(ités, meleg viz
= elektromos daram

= viz- és szennyviz

= hulladék
= telefon
= jinternet

! Autoném Kisrégié — Orszagos Ajanlas, Ertsey A. szerk., Fiiggetlen Okoldgiai K6zpont Alapitvany, Bp.,
1999. p. 22-28. alapjan



2.2. Fenntarthatdsag

A fenntarthatésag pontos jelentését nehéz megragadni, hiszen a
fenntarthatdsag egyidejlileg egy ideoldgia, a jelenrél-jovérdl valé gondolkodas maddja
és targya, raadasul a kiilénb6z6 tudomanyok mds és mas jelentéssel hasznaljak (HAvAs

2000).

A fenntarthatdsag fogalma alatt, sajnos, ma legtébbliink nem annak valédi
jelentését érti, kdszonhet6en a kilonb6z6 csatornak altal sugarzott ,fenntarthatd
fejl6dés”, féleértelmezett mondanivaldja miatt. A Brundtland-bizottsag 1987-ben
kiadott jelentésekor megsziilet6 fogalmat Gyulai Ivan a kovetkez6képpen értelmezi: ,,a
fenntarthato fejl6dés nem mas, mint az erGforrasokkal valé tartamos bandsmaéd,
amely a jov6 fejlédéséhez is forrdsokat hagy”(Borsos B. et al. 1998). Am ez az
értelmezés is - csupan egyetlen szé erejéig - megzavarhatja a fenntarthatdsag valodi

jelentésérdl gondolkodot.

A fenntarthaté fejl6dés fogalmaban a problémat a fejl6dés sz6 okozza, egészen
pontosan annak nem mindig megfelels értelmezése. A megfelel6 értelmezés az, hogy
»elavult allitas, hogy a gazdasag elsédleges célja a ndvekedés. Ez még mindig a f6
m(ikddési elv a vilag pénzigyminisztériumaiban, t6zsdéin és bevasarlékozpontjaiban, a
természeti t6ke nyilvanvald veszélyeztetése ellenére, mert a gyorsan szaporodd
népesség, a fogyasztd kézpontu gazdasag a novekedést elkeriilhetetlennek tartja. De a
novekedés (a gazdasag nagyobbitasa) nem mindig esik egybe a fejlédéssel (a gazdasag
jobbitdsaval)...”(GARDNER, G.-PRUGH, T. 2007). Eppen ezért ildomosabb lenne a
fenntarthatdsag kialakitasa kifejezést haszndlni, vagy nagyobb figyelmet szentelni a
fenntarthato fejlédés kifejezésnek azért, hogy a fejl6dés szét sokkal inkdbb

tokéletesedés értelemben hasznaljuk, ne novekedésként.

Egyszerisitve: a fenntarthatd fejlédés nem azt jelenti, hogy a fejl6dést

(gazdasag nagyobbitasat) helyezziik az els6 helyre és ettdl varjuk a megolddast korunk



problémadira, hanem azt, hogy a gazdasdg jobbitdsdval hosszu tavu el6nybkre teszlink
szert. Ennek megvaldsitasa csakis 6kologikus szemlélettel lehetséges ,,... ahol az emberi
igények harmonikusan illeszkednek az adott hely Okoldgiai eltarté-képességének
korlataihoz, hogy ezzel elérhetGvé valjék a hosszu tavu fenntarthatdsag”(Borsos B. et

al. 1998).

A fenntarthatdsag feltétele tehat, hogy a vizsgalt objektum (mely jelen esetben
egy Onelldté kozosség) nem terheli meg a kornyezetét annyira, hogy az 6koldgiai
egyensuly felboruljon (ERTSEY A. szerk. 1999). ,igy a fenntarthatd fejlédés folyamatos
tarsadalmi javulds anélkil, hogy az 6koldgiai teherbirdson tulnéne” (WACKERNAGEL, M.-

REes, W.E, 2001).

3. Okolégiai labnyom

3.1. Az 6koldgiai labnyom fogalma

Az 6koldégiai [Abnyom fogalmanak bevezetése Mathis Wackernagel és William E.
Rees kanadai Okoldgusok nevéhez kotédik. A kifejezés 1993-ban Wackernagel
munkajaban jelenik meg elGszor. A fogalom létrejottének és létjogosultsaganak
hatterében az all, hogy a fenntarthatd fejl6dés ,megvalésithatdésdaga érdekében
szamszerdsiteni kell, hogy foldiink természeti t6kéjébdl mennyi all rendelkezésiinkre és

ezt milyen mértékben fogyasztjuk”(PAPPNE VANCSO J. 2004).

»Az Okoldgiai labnyom elemzése olyan szamitdasi eszkdz, mely lehetévé teszi,
hogy felbecsiljik egy meghatarozott emberi népesség vagy gazdasag er6forras-
fogyasztasi és hulladékfeldolgozasi sziikségleteit termékeny foldteriiletben mérve”

(WACKERNAGEL, M.-REEs, W.E, 2001).
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A természeti t6ke ebben az esetben barmiféle természetes vagyonallomanyt
jeldl, melynek hozama értékes aruk és szolgaltatasok dramlasa a jovGbe. Az aruk kozott
taldlhatjuk az erdd faanyagat vagy a haldllomanyt - melybdl a ,kamatot” az emberiség
folozi le -, a szolgdltatasok pedig a hulladékok asszimilalasatol kezdve az ibolyantuli

sugarzas elleni védelemig sokféle teriletet lefednek (WACKERNAGEL, M.-Rees, W.E, 2001).

,Ha tobbet fogyasztunk, mint amennyi a természeti t6kénkbdél szarmazé kamat
vagy jovedelem, csokkentjik biofizikai vagyonunkat. Ez alddssa a jovOnket, mert
fokozédd technikai felkésziiltségliink ellenére az emberek az o6koszféra
termelékenységétsl és létfenntartd szolgdltatasaitol vald |, kotelezé fliggbség”
allapotaban maradnak” (WACKERNAGEL, M.-Rees, W.E, 2001). Nem felejthetjik el, hogy
az emberek is 6koldgiai [ények, barmennyire magas fokot is érnek gazdasagi, technikai
vagy kulturalis szinten. Az alapvetd szlikségletek kielégitésére a természetbdl szarmazo
energia- és anyagforrasokat haszndlunk, mely anyag és energia végil visszakeril az
Okoszféraba hulladék formdajaban (WACKERNAGEL, M.-REes, W.E, 2001). A kérdés az, hogy
a természeti rendszerek meddig a pontig képesek elbirni az emberi ,terhet”. Az emberi
teherbirast f6/ha értékben kaphatjuk meg. Az 6koldgiai ldbnyomelemzés esetében a
teherbiras-arany megfordul és ha/fé értékekkel szamolunk. Az o6koldgiai labnyom
elmélete szerint az energia- és anyagfogyasztds, valamint a hulladék-kibocsatas
minden fajtajahoz egy véges foldteriilet termel6- vagy elnyel6 képességére van
szlikség (WACKERNAGEL, M.-Rees, W.E, 2001). Amennyiben ezeket a foldterileteket
Osszegezzilk, az Osszterlilet a vizsgdlt objektum o©koldgiai labnyoma. Az 6kologiai
[abnyom meghatarozhatd ugy is, hogy az o©koldgiailag produktiv fold kilénféle
osztdlyainak az Osszteriilete, mely folyamatosan szilikséges az objektum 0Osszes anyag-
és energiafogyasztasanak fedezésére és a keletkez6 hulladékok elnyelésére

(WACKERNAGEL, M.-REEs, W.E, 2001).
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3.2. Az 6kolagiai labnyomelemzés a fenntarthatdsag szolgalataban

»Az emberi tevékenységek egész sordnak megmérése Okoldgiai labnyommal
lehet6vé teszi, hogy Osszehasonlitsuk az egyes tevékenységek kilonallo 6koldgiai
hatdsait. Minden gazdasagi tevékenység igénybe veszi az Okoszférat, az Okoldgiai
labnyom pedig megmutatja, hogy mindezen igények a taplalékra és rostra, a nem
megujuld er6forrdsokra, a hulladék elnyelésére, a varosi fejlédésre és még a bioldgiai
sokféleség fenntartasara is hogyan versengenek az okoldgiai térért” (WACKERNAGEL, M.-

REes, W.E, 2001).

Az Okoldgiai labnyom hatékony (és paratlan) eszkéz arra, hogy bemutassuk: a
mai kor embere szdmdra elGallitott arucikkek és szolgdltatdsok a természeti t6ke
felélésén alapulnak. Az 06koldgiai labnyom emlékeztet benniinket arra, hogy az
emberiség az 6koldgiai javaktdl és szolgdltatdsoktdl fligg, barmilyen bravuiros technikai

fejlédést tud is felmutatni.

Az Okoldgiai labnyomok elemzése segithet abban, hogy meg tudjuk hatarozni
azokat a korlatokat, melyeket a korilvevé okoldgiai tér szab, és ugy tudjuk szervezni
tevékenységlinket, hogy ne Iépjink tul a teherbirds hatdrain. A teherbirds hatdrain
nem célszer( élni. ,Az 6koldgiai rugalmassag és a tarsadalmi jolét valdszinlibb, ha a
teljes emberi terhelés lényegesen a Fold teherbirasa alatt marad, mert az 6koldgiai
hataron valé élés veszélyezteti az 6koszisztéma alkalmazkodo képességét, ..., és magat

az emberiséget” (WACKERNAGEL, M.-Rees, W.E, 2001).

Az Okoldgiai labnyom a fenntarthatdsagot egyszer(i, de konkrét kifejezésekbe
onti és alapjat képezheti Uj vitaknak, cselekvési programoknak, politikai és technolégiai
dontéseknek; valamint megmutatja, hogy a tulfogyasztds o©koldgiai és tarsadalmi
hatdsai messze tulnyulnak a lakohely térségén (WACKERNAGEL, M.-Rees, W.E, 2001). , Az
Okoldgiai labnyomozas kétségbe vonja a gazdasagrol, tarsadalomrol és természetrdl

alkotott hétkoznapi feltételezéseket, s nyiltan felveti a jomodua orszagok (és a
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mindendtt jelen 1évé gazdagok) tulfogyasztdsanak ligyét”(WACKERNAGEL, M.-REES, W.E,

2001).

A labnyom-modellt megismer6 emberek gondolkoddsa megvaltozhat, és az Uj
informacidk és beszélgetések alapjan hamar eljutnak arra a kovetkeztetésre, hogy a

természeti kérnyezet és az ember viszonyrendszerét Ujra atgondoljak.

3.3. Az 6kolodgiai labnyom szamitasi modszere

,Elméletben egy népesség okoldgiai labnyomat ugy becsilik, hogy kiszamitjak,
mennyi fold- és vizteriilet szlikséges folyamatosan a népesség altal elfogyasztott 6sszes
aru megtermeléséhez, és az 6sszes keletkezd hulladék elnyeléséhez” (WACKERNAGEL, M.-
Rees, W.E, 2001). Ez azonban komoly adatkezelési problémakhoz vezetne, és kdnnyen
elveszithetnénk a fonalat. Eppen ezért az oOkoldgiai labnyom szamitasakor

egyszer(sitett médszereket alkalmazunk, melyek a kovetkezok:?

= 3ltaldban arra a feltevésre alapozzuk a szamitasokat, hogy a
jelenlegi ipari termelési (mez6- és erdégazdalkodas) modszerek

fenntarthatok, ami gyakran nem igaz
= csak a természet alapszolgaltatasait vessziik figyelembe

= igyeksziink nem duplan szamolni, amikor ugyanaz a foldterilet

két vagy tobb szolgaltatast nyujt egyszerre

= az Okolégiai produktivitas egyszer(i, nyolc fold- (vagy
Okoszisztéma) osztalyt magaba foglalé rendszerezését hasznaljuk

Ujabban a tengeri teruleteket is szamitjuk

2 Wackernagel & Rees: Okoldgiai labnyomunk, Féld Napja Alapitvany, Bp., 2001. p. 81-82. alapjan
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Az elemzés rovasara felirhatd, hogy valészinlleg soha nem lesz képes arra, hogy
teljes mértékben eleget tegyen annak az igényhez — melyet talan varunk téle -, hogy az
0sszes elfogyasztott termék és keletkezd hulladék figyelembe vételével szamoljon. Az
azonban mindenképp elmondhatd rdla, hogy ,elég j6” egyensulyt talal az 6sszetettség
és az egyszerliség kozott. Fontos kiemelni, hogy a szamitasi eljaras folyamatosan
fejlédik és tokéletesedik, igy egyre fontosabb alapjat képezi/képezheti a

fenntarthatdsag épitményének.

3.3.1. A szamitdsi eljaras

A szamitas elméleti alapja, hogy az anyag- és energiafogyasztas minden egyes
tételénél szikség van egy bizonyos mennyiségl foldteriiletre, mely er&forras és
hulladék elnyel8. Mivel nincs mdd tdbb tizezernyi fogyasztasi cikk szambavételére - a
hianyos adatok és a feldolgozd kapacitas miatt —, ezért a szamitdsokat fGbb osztalyok
és egyedi cikkek alapjan végezziik. A fogyasztasi osztdlyok (labnyomdsszetevék) a

kdvetkezok:®

élelmiszer

- lakas

- kozlekedés

- fogyasztasi javak

- szolgaltatasok

Az okoldgiai labnyom becslése tébblépcsds folyamat. Elsé |épésként regionalis

vagy orszagos adatokbdl becsiljik fel az ember éves fogyasztdsat a kivalasztott

3 Wackernagel & Rees: Okoldgiai labnyomunk, Féld Napja Alapitvany, Bp., 2001. p. 90. alapjan
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cikkekbél. A szamitds lényege, hogy az atlagfogyasztast elosztjuk a népességgel
(WACKERNAGEL, M.-REes, W.E, 2001). Ez a megkozelités egyszer(ibb, mintha egyéni vagy
haztartadsi fogyasztdst becslilnénk kozvetlen méréssel. (Krisna-volgy oOkoldgiai
[abnyomat mégis az utdbbi mddszer alapjan fogom felbecsilni és éppen ezért az alabbi
metodikatél néhol eltérek.) Az orszagos statisztikdk kereskedelmi adatokat is

tartalmaznak, ezekbdl a kereskedelemmel kiigazitott fogyasztas becsilhetd:
kiigazitott fogyasztds = termelés + import — export

A kovetkezé 1épés a fejenként kisajatitott foldterllet (kf) becslése az Gsszes
kivalasztott cikk (c) esetében. A cikk kiszamitott atlagos éves fogyasztasat (f, kg/f6)

elosztjuk annak atlagos éves produktivitasaval vagy hozamaval (p, kg/ha):

kfc :fc/pc

Ezen adatokat 0sszeadva megkapjuk az atlagember teljes 6koldgiai labnyomat (6l):
6l = Jkf.(c=1->n)

Amennyiben a népesség 0Okoldgiai labnyomadra vagyunk kivancsiak, a fejenkénti

labnyomot megszorozzuk a népességgel (N):
OL, = N(él)

Ezek a labnyom becslések atlagos orszagos fogyasztason és a vilag atlagos
foldhozamain alapulnak, tehat mondhatni réluk, hogy elég altalanosak, de kdonnyen
hasznalhaték 0Osszehasonlitd elemzésekben. Részletesebb elemzésekhez azonban a
helyi fogyasztdsi és termelékenységi adatokkal ildomosabb szamolni, amennyiben

elegendé adat all rendelkezésiinkre.

Az  Okolégiai labnyom  szamitdas  kovetkezé  IépcsGje, hogy a

labnyomosszetevbket egyenértékisiteni kell (az egyenértékiiségi mutatéval’) és

4 Ewing B. et al.: Calculation Methodology for the National Footprint Accounts, 2008 Edition (Version
1.1), Oakland: Global Footprint Network p. 4. alapjan
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terllettipusonként (1. tablazat) dsszegezni (PAPPNE VANCSO 2004). Az egyenértéklsités

azért sziikséges, mert a kiilonféle 6kologiai terliletek bioldgiai produktivitasa eltérd.

1. tabldzat: A labnyombecslés foldosztalyai

energiafdld a. fosszilis energiahasznalat altal

,Kisajatitott” fold

fogyasztott fold b. beépitett kdrnyezet

jelenleg hasznalt fold c. kert

d. terméfold

e. legel6

f. kezelt erd6

korlatozottan haszndlhaté fold g. érintetlen erd6k

h. improduktiv teriletek

Forras: Wackernagel & al. nyoman

3.3.2. Fontos tudnivalok a tablazatkészitéshez

A fosszilis energiafogyasztas foldtertletté alakitdsara tobb féle mddszer létezik
mas-mas elv alapjan, de megkdzelit6leg mindegyik ugyanazt az eredményt hozza ki: évi
80-100 GJ-nyi fosszilis Uzemanyag-fogyasztas hektaronként (WACKERNAGEL, M.-REES,
W.E, 2001). A jelenlegi okoldgiai labnyombecsléseknél a ,foldet energidért” atvaltas

ugy alakul, hogy: 100 GJ/ha/év (WACKERNAGEL, M.-REEs, W.E, 2001).

Fontos megjegyezni, hogy ha villamos aramot dllitanak el6 fosszilis

Gzemanyagbdl 30%-os jellemz6 hatékonysaggal, a végfelhasznaldi energiaegységre esé
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Okoldgiai labnyom tobb mint hdromszor akkora, mintha kozvetleniil haszndlnak fel a

fosszilis energiahordozot (WACKERNAGEL, M.-Rees, W.E, 2001).

A megujuld energiaforrasokrél szolo elemzések alapjan kiszamithatjuk, hogy a
napelemes villanyaram termelés esetében 370,7 GJ/ha/év, szélkerekek esetében pedig

1124,65 GJ/ha/év a ,foldet-energidért” atvaltasi arémy.5

Az atomenergia egyel6re nem képezi részét az 6koldgiai labnyomelemzéseknek.
ElGzetes szamitasok alapjan egy jol m(ikodé atomeré6mi akar 50000 GJ/ha/év jellemz6
adattal rendelkezhet, de fontos szem el6tt tartanunk, hogy a csernobili katasztréfa
utani évekre 20 GJ/ha/év ald esett az energiatermelékenység a kornyez6 foldeken

(WACKERNAGEL, M.-Rees, W.E, 2001).

e 7oz

beépitettek, er6sen erodaltak tehat 6koldgiai produktivitasuk erésen lecsdkkent.

A vizellatds beleszdamoldsa az 06koldgiai labnyomba ma még nem bevett
gyakorlat. A problémat az jelenti, hogy a viz ,0sszegy(ijtéséhez” szlikséges foldterilet
becslése komoly akadalyokba utkozik és fennall a veszélye annak, hogy bizonyos
[Abnyomkomponensek kétszeresen keriilnek bele a |labnyomba. Ennek oka, hogy a
vizet szolgdltatdé foldterliletet mas termeld, szolgdltatd tevékenység révén mar

beleszamolhattuk a ldbnyomba (WACKERNAGEL, M.-REEs, W.E, 2001).

Az o©koldgiai labnyom nehezen birkdzik meg a kibocsatott hulladékok
[Abnyomkomponensének szamitdsaval. Lényeges, hogy a szerves, komposztalhaté
hulladékok megfelelé ujrahasznositasaval, Ujrahasznaldsaval az Okoldgiai labnyom
novekedése minimalis. A természetbe kikeril6 szennyezésaramok nagymértékben
csokkentik az o©koldgiailag produktiv foldteriiletek valdodi produktivitasat. A
hulladékokkal vald elszdmolds sokdig csak a fosszilis energiahordozék égetésekor

felszabadulé CO, mennyisége alapjan tortént. A folyamatosan finomodd labnyom-

>http://www.eletaen.gr/Documents/aiolos/Texnika ka/WIND ENERGY THE FACTS EE DG ENERGY 1
996.pdf adatai alapjan



http://www.eletaen.gr/Documents/aiolos/Texnika_ka/WIND_ENERGY_THE_FACTS_EE_DG_ENERGY_1996.pdf�
http://www.eletaen.gr/Documents/aiolos/Texnika_ka/WIND_ENERGY_THE_FACTS_EE_DG_ENERGY_1996.pdf�
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szamitasi metodika azonban ma mar a fogyasztott cikkek, és a hulladékkeletkezés és

Ujrahasznositasi arany segitségével pontosabb szamitast tesz lehetévé.

Az o6koldgiai ldbnyom fontos tétele az a foldteriilet, mely a biolégiai sokféleség
megdbrzésének zaloga a vadon, melynek érintetlenségét garantalni kell a biodiverzitas
fenntartasanak érdekében. , A bioldgiai valtozatossag értéke az 6koldgiai, genetikai,
tudomanyos, oktatasi, szocidlis, gazdasagi, kulturalis és esztétikai sajatossagaiban és
azok altal kifejezett lehetséges vagy tényleges haszonban rejlik. Ezért a bioldgiai
valtozatossag meglrzését, a bioldgiai er6forrasok fenntarthatd hasznalatat és az ebbdl
nyerhet6 haszon egyenl§ és igazsagos megosztdsat Osszefliggé kérdésként kell
kezelni”(FARAGO T.-GyulLAl I. 1994). A Brundtland-bizottsag jelentésében szerepel, hogy
a Fold szarazfoldi teriletének 12%-at kellene fenntartani a biodiverzitas meg6rzésének
céljara. Ez a 12%-o0s érték megjelenik a bioldgiai kapacitas szamolasakor (PAPPNE VANCSO

2004.).

3.3.3. A fogyasztas-foldhasznalat madtrix

A labnyom szadmitds kovetkezs |épése, hogy a fogyasztdsi osztdlyok és a
foldhasznositasi osztalyok alapjan elkészitjik a fogyasztas-féldhasznalat matrixot
(2. tablazat). Minden adatcella a matrixban egy fogyasztdsi cikk adott foldosztdly-
igényét jelenti. Tehat egy-egy joszag tobbféle foldosztalyt is fogyaszt, pl. a lakas osztaly
tartalmazza a féldet, amelyen a haz all, a flités hasznalt energiafdldet és az épitéanyag

kitermeléséhez sziikséges foldet.
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2. tdbldzat: Fogyasztas-foldhaszndlat matrix sablon

Okoldgiailag  produktiv
fold (ha/f6)

A
(energia)
B
(leromlott)
C
kert)

D
(terméfold)
E
(legeld)

F
(erdd)
Osszesen

1. Elelmiszer

2. Lakas

3. Kozlekedés,

szallitas

4. Fogyasztasi javak

5. Szolgaltatasok

Osszes

Forras: Wackernagel & al. nyoman

3.3.4. A biologiai kapacitds szamitasa

A bioldgiai kapacitas szamitdsa soran a vizsgalt foldosztalyok szerint szdamba
vesszik, hogy a vizsgalt terilet hany szazaléka tartozik az egyes foldosztalyokba. A
részeredményeket az egyenérték(liségi faktorokkal vald szorzas utan osszegezziik, és
kivonjuk bel6le a biodiverzitds védelmének minimalis terilet igényét, a 12%-nyi
foldterlletet (PAPPNE VANCSO 2004). Az okoldgiai ldbnyom értéke valamint a bioldgiai
kapacitds értéke Osszehasonlithatd és megallapithatd, hogy a vizsgalt objektum addig

nyujtozik-e, amig a takaroja ér.
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4. Autonomia kisérlet Krisna-volgyben

4.1. A somogyvamosi Krisna-falu torténete

»Az ember, ha része a természetnek, sohasem ©Onmagaban, egyénként,
ellenkezbleg, mindig kozosségen, mégpedig a szlikebb — emberi, és a tagabb — tdji
(élet)kozosségen keresztiil az. Az emberi kdzosség, tarsadalom és egy-egy adott t3j
szoros Osszefondddsa hozta létre azokat az élérendszereket, melyek — akar mint

kiilonleges entitdsok — az élet lehet6ségét hordozzak”(Molnar G. 2003).

A Magyarorszagon él6 Krisna-tudatu hivék 1993 o6ta élnek a Somogy megyei
Somogyvamos faluban, ahol védikus tanitasok alapjan mikddtetnek egy onellatd

farmkozosséget. A faluban 135 szerzetes él és dolgozik 234 hektaron.

4.2. Autonomia Krisna-volgyben az élet kiilonb6z6 teriiletein

Az Onellatds vizsgdlatdt a mar emlitett Ertsey-féle kategdriak alapjan végzem,
néhol kiegészitve olyan elemekkel, melyek Krisna-volgy lakéinal kiemelt fontossaguak
és egyediségiiket tikrozi. A vizsgdlat alapjat a tobbszori személyes latogatasom
alkalmaval lefolytatott beszélgetések, az elektronikus kapcsolattartds, valamint a

kdzdsség altal kiadott Oko-vélgy Magazin képezik.
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4.2.1. Kézigazgatds

Krisna-volgy kozigazgatasilag Somogyvamos telepiléshez tartozik. A k6zOsség
mikodését nagyon jol szervezett igazgatasi rendszer biztositja. A Krisna-faluban
(innentdl csak falu) minden egyes élettevékenységnek, szervezeti egységnek megvan a
felel6s igazgatdja, aki a szaktudasanak megfelels teriileten, lelkiismeretesen és az ,ala
rendelt” emberekkel kozosen kialakitott Uton szervezi a munkat. Ez a felfogas
megjelenik a dolgozék munkateriileten vald elosztasdban is, hiszen a faluban mindenki
olyan munkat végez, amihez tehetsége, szaktuddsa van és a ,,munkaja a hobbija”. Ez
azt jelenti, hogy a faluban minden lakd felel&sséget vallal a munkdjaért, azért mert
szereti csindlni és valddi, fenntarthatd értéket allit vele el6 (RADHA KRISNA DAsA

2008.10.28).

4.2.2. Kultura

Krisna-volgy vizsgalatakor nem szaladhatunk el amellett, hogy ez a k6zdsség az
eurdpai kulturkortél nagyon tavolallo életfilozofiat kdvet, mely rdnyomja bélyegét a
falu minden egyes mozzanatdra. A k6z0sség tagjai a Védakban ismertetett —a modern
tarsadalom m(ikodGképes alternativajat jelenthetd — tarsadalmi rend alapjan szervezik
életiiket, melynek neve varnasrama. , A varnasrama intézménye egyutnyomorészt
mezGgazdasagi alapu tarsadalmat takar, melyben az emberek egyszer( technoldgiaval,
az élet létfontossagu sziikségleteinek megteremtése érdekében, helyben beszerezhetd
alapanyagokkal dolgoznak. A varnasrama-rendszer egyediilallo volta abban rejlik, hogy

elsGsorban tagjainak lelki fejlédésére helyezi a hangsulyt.

A varnasrama-tdrsadalomban az emberek 98%-at tanuldéveik soran arra
tanitjak meg, hogyan kell a mindennapi élet szempontjabdl elengedhetetlen javakat

elGallitani, eladni és kezelni. lly mdédon az oktatds és a munka egyarant kozvetlen
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kapcsolatban all az emberek létfenntartasaval. Ebben a rendszerben, mely természetes
egyensulyt biztosit a kindlat és a kereslet kozott, nincs szlikség gazdasagi ndvekedésre,
médidra, hitelre és a nem-létfontossagu cikkek tulhajszolt termelésére. A varmsrama -
tarsadalomban nincs munkanélkiliség sem, s az eladdsodas és a tultermelés mértéke is

igen alacsony.

A varnasrama-tarsadalom technikai eszkozei egyszer(ek, s arra szolgalnak, hogy
megkonnyitsék a létfontossagu javak, illetve a lelki fejl6dést — a varnasrama-
tarsadalom legfontosabb céljat — segité minimalis mennyiségl luxuscikk helyi

el6allitasat” (Oko-voLGY MAGAzZIN, 2008).

A Krisna-tudat hivéi lakto-vegetarius életmddot folytatnak, ami ,azt jelenti,
hogy a Krisna-hiv6k a tej kivételével nem fogyasztanak allati eredet( ételt, tehdt nem
esznek hust és tojast, ezen kivil mell6zik étrendjikbdl pl. a fokhagymat, a
voroshagymat és a gombat, mert a fokhagyma és a voroshagyma a szenvedély, a
gomba pedig a tudatlansag koétberejébe tartozik. Nem isznak kavét, alkoholt és fekete

teat”(FARKAS J. 2001).

Az ételek kulonboz6 kdtGerG-kategoridba (a természet anyagi kotGereje, amely
a lelkeket az anyaghoz koti) soroldsanak alapja a Bhagavad-gitdaban olvashato: , A jésag
minGségében |évs étel meghosszabbitja az élettartamot, megtisztitja az ember életét,
erGt, egészséget, boldogsagot és elégedettséget ad. Az ilyen taplald étel édes, 1édus,
zsiros (tejzsir) és izes. A tul keser(, tulsagosan savanyu, sds, csipds, szaraz és égetl
ételt a szenvedély kotSerejében lévk kedvelik. Az ilyen étel fajdalmat, kedvetlenséget
és betegséget okoz. A tudatlansag min&ségében élGk a fogyasztas el6tt harom dranal
tovabb  f6zott, izetlen, allott, blzos, rothadd és tisztatalan ételt

szeretik”(PRABHUPADA, S. 1989).
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A kulturdlis élet egyik legfontosabb alappillére az iskola (1. kép) és az ott folyd
oktatds. Krisna-volgy sajat altalanos iskolaval (gurukula) rendelkezik, ahol a védikus
irdsoknak megfelel6en elsGsorban értékrendet, életcélt tanitanak. A szakma és a
tudomanyok eszkézok annak érdekében, hogy az ember elérje élete legmagasabb
rend(i céljat. A védikus oktatds nem az anyagi dolgok halmozasara, hanem a j6 jellemre
és a harmonikus, boldog, szeretetteljes kapcsolatok megalapozdsdra helyezi a f6

hangsulyt, és erre épit.

1. kép: Az iskola Krisna-volgyben

»A gyerekek — csakugy, mint a kiils8s iskolakban — hatéves korban kezdik el
tanulmanyaikat. Az iskoldban az 3ltalanos kozismereti targyakban — irds, olvasas,
matematika, stb. — képezziik 6ket, de emellett a vallassal kapcsolatos targyak is —
védikus szentirastan, drdma, stb. — az oktatas részét képezik. Szert tesznek a Krisna-
volgyben folytatott tevékenységekben vald jartassagra is: a biokertészkedést kis
gyakorldokertjukben  sajatitjdk el, a tehenészetben megismerkednek a
tehénvédelemmel, a helyi kézm(ives mihelyben rajz- és kézmdves foglalkozdsokon

vesznek részt” (Oko-vOLGY MAGAZIN, 2008).

A helyi kulturdlis élet talan legismertebb és legtobb |atogatdt vonzé eseménye
a Krisna-volgyi Bucsu, mely egy valtozatos, vidam fesztival. Az ide latogatok

megismerkedhetnek a falu kulturdlis és gazdalkodasi életével, az itt él6k
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életfelfogasaval, a kornyezettudatos szemléletmdddal és a varnasrama-tarsadalom

jellemzgGivel.

A falu kulturdlis életének szervezéséhez, a turizmus koordindlasdhoz két
alapitvany is mdkodik, melyeknek az 1%-os felajanlasok valamint a falu sajat kiaddjabal
kikertl6 konyvek illetve folydiratok értékesitésébdl szarmazéd bevételek jelentik a

pénzigyi alapot.

4.2.3. Helyi gazdasdg

»~Ahogy gondolkozunk, latunk, szeretiink és cseleksziink, olyan a gazdasagi
életink; ahogyan megvaltoztatjuk a mdédot, ahogyan gondolkozunk, |atunk, szeretlink

és cseleksziink, ugy valtozik meg gazdasagunk is”(Dauncey, G. 2001).

Krisna-volgy gazdasaganak vizsgalatakor csak bizonyos mértékd fenntartasokkal
szoritkozhatunk a féldrajzi gyakorlatban honos gazdalkoddas-elemzésekhez. Ezt szem
el6tt tartva vizsgdlom meg az energiagazdalkodast, (a mez6gazdasagot egy kovetkezd

pontban), a haziipart és a szolgdaltatasokat.

A falu életéhez sziikséges energia joval kevesebb, mint az Magyarorszagon ma
altaldanos. Az energia legnagyobb hanyada az épiletek flitéséhez szikségeltetik, ez
teljes mértékben fatlizeléssel valdsul meg. A falu mai népességének ellatasahoz egy
100 hektaros erdéteriiletre lenne szikség. Ma ez még nem valdsul meg, mert a falu
csupan 25%-nyi sajat termelésd tlzifat hasznal, de az évenkénti 2-2,5 ha telepités

lassan behozza ezt a hidnyossagot (RADHA KRISNA DAsA 2008.10.28).

A legnagyobb villamos d4ram fogyaszték a templomi, a kozigazgatasi
intézmények és a turizmus, melyek megnovekedett energiasziikségletét egy diesel-
aggregator elégiti ki. A lakdasokban és kozépliletekben a vilagitast gyertydk és

olajlampak segitségével oldjak meg. A f6zéshez sparhelt illetve palackos gaz
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valamelyikét haszndljdk. A hazak némelyikén taldlhaték napelemek valamint
szélkerekek, de tovabbi bévitést nem terveznek. A napenergia passziv hasznositdsa
azonban  kézzelfoghaté6 a hdzak verandijanak  kialakitdsaban. A  falu
energiasziikségletének egy rendhagyo alternativaja az okoreré hasznositdas, melynek
egy sajatos megnyilvanuldsi formdja Krisna-volgyben a jargany (2. kép), melynek
mikodése egyszerl: az okrok, mint egy szarazmalomban forgatjak az eszkéz képen
lathato egységét, ami egy kardantengely és fogaskerekek segitségével energiai igényes
eszkozoket, pl: terménydarald, csépld, leendé malom képes mikodtetni. Az 6krok a

szallitasi és termelési folyamatokban kiemelt szerepet kapnak.

A faluban tervek kozott szerepel egy alternativ energiaforrasokat kutaté intézet
létrehozdsa, mely a biogdz, geotermikus energia és termdlviz energetikai

hasznositasanak lehetGségeit vizsgalna.
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2. kép: Okorerd hasznositas "jargany"

Krisna-volgy gazdasdgdban meghatarozd szerepet jatszik a mez6gazdasag. A
gazdalkodds alapjat jelenti, a tovabbi tevékenységek mind-mind raépilnek. A
mezd8gazdasagi terményekre éplilé haziipar ma még igen csekély termelékenységgel
bir (bef6zés, gydgy készitmények), késébbi bbvitésekre van kilatas és akarat (RADHA
KRISNA DAsA 2008.10.28). A haziipar fejlesztésének kovetkez6 allomasaként egy
okorerével hajtott szarazmalom épitését tervezi falu, majd kés6bbi tervekben szerepel

ruhazati alapanyagok el&allitasa, vagyis len- és kendertermesztés.

A szolgaltatasok kozott csak létfontossagu elemeket taldlunk. A mar emlitett
altaldnos iskolan kivil az oktatasi tevékenység tovabbi elemeit a nagykdzonség
szamara elérhetd kilonboz6 tanfolyamok jelentik, ahol biokertészkedéstél kezdve a
vegetarius f6zésig nagyon sok mindennel megismerkedhetnek az érdekl6ddk. A falu

egészségligyi ellatdsdért két orvos valamint az ajurvéda, vagyis az indiai gyogydszat a

felel@s. 2009-ben varhaté az orszag egyetlen Ajurvédikus klinikajanak a megnyitdsa.
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»Az ajurvéda szerint az egészségmegdrzés alappillérjei a bels6 és a kiils tisztasag, a
helyes étrend és a megfelel6 életmdd”(Oko-vdlgy Magazin, 2008). Ezen harom
alapgondolat alapjan megallapithatjuk, hogy az ezek elemei igen tavol allnak a mai
vilagi gyakorlattdl (lakto-vegetarius tapldlkozas, szigoru erkolcsi szabalyok, kilénleges
tisztdlkodasi modok, valtozatos mozgdsformdk, kora reggeli meditdcid, stb.). A
gyogyitas alapja a megelGzés, melynek kiemelt terlilete a gyégyndvényhasznalat és az
apiterapia, vagyis a mézzel és egyéb méhészeti termékekkel vald gyogyitas, melyhez az

alapanyagot a falu méhészete biztositja.

A turizmus meghatarozo a falu életében, mar csak azért is mert a legnagyobb
bevételi forrast jelenti. Evente 25-30000 latogatd érkezik ide. , A visszatérd vendégek
minden alkalommal latnak, tanulnak, tapasztalnak valami Ujat. Ezt jelenti egy kultdra,
egy életmadd valddi képviselete. Krisna-volgy nem egy bemutato falu — a vendégek a
Krisna-hivék életébe is bepillantast kapnak. (...) Az itt él6k mindennapjai tele vannak
zenével, tanccal és vidamsaggal, a munkajuk, amit nem munkanak, hanem szolgdlatnak
— Krisndnak, Istennek végzett szolgalatnak — hivnak, 6romet ad szamunkra. Nincs olyan
ember, aki ne szeretné 6rémét megosztani masokkal”(Oko-voLGY MaGaziN, 2008).

Ennek az 6romnek a megosztasara kivalo lehetfség a vendégfogadas.

A tevékenységek elvégzéséhez minimalis falun kivili forrasokat szikséges
felhasznalni. A rendkiviil preciz munkaszervezési rendszer miatt a falu gazdasaga — egy-
két kivételtdl eltekintve — minden létfontossagu terményt, cikket, szolgaltatast képes

onmaganak elGallitani. A faluban egy kft és egy bt m{ikodik.
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4.2.4. Helyi kereskedelem

A falu kereskedelme javarészt kiils6 kereskedelem formdjaban vizsgdlhaté, de
belsé kereskedelem is létezik, de egy kiilonleges formaban. A kilsé kereskedelem azon
terményekre szoritkozik, melyeket a falu egyaltaldan nem, vagy nem kielégit6
mennyiségben tud el8allitani, illetve amibdl felesleget termel. llyen export-import
termények kozil kiemelend6 az élelmiszer. A falu export cikkeinek legnagyobb
hanyadat élelmiszerek adjak, melyek kozil a buza és takarmanyndvények, valamint a
méz és méhészeti termékek a legfontosabbak. Ezen kivil lehet6ség van kevés befétt,
kompot és kertészeti termények eladasara. Az import javak listajan is megtalaljuk az
élelmiszereket, mivel egy-egy nagyobb rendezvényen megjelend latogatok ellatasahoz
sz(ikdsek a kozosség keretei. A k6z0sség behozatalra szorul olyan cikkekbdl, melyeket
nem tud magdnak el6allitani: alkatrészeket, tisztitdszereket (Frosch), ruhazati-,
egészségligyi termékeket importal. Kilsé forrasbol sziikséges beszerezni a fltéshez
szlikséges faanyag nagyobbik hdnyadat (sajat forras csupan 20-25%), a fosszilis
energiahordozdékat és bizonyos épit6anyagokat (ytong, égetett tetGcserép, tégla,
vasbeton). A haztartasokban hasznalandé cikkekhez a falu lakdi egy specidlis — a
koz0Osség tagjainak fenntartott — Gizletben juthatnak hozza. A falun belil egy kilonleges
valuta a syama van forgalomban, mely a kiilonb6z6 igazgatasi osztalyok egymas kozotti

fizet6eszkoze is (KUN A. — PARTHA DASA 2009.03.12).

A kereskedelem egy kiemelt fontossagu eleme az ajandékbolt, mely f6leg a falu

lakoi altal készitett kézm(ives termékeket arulja az idelatogatoknak.
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4.2.5. Mezégazdasdg

»-.az ember generdcidkon keresztul ugyanazon foldoén marad, azt szereti, és
valdban jo, gyakorlatban szerzett 6koldgiai ismeretek alapjan visszaadja a rognek azt,

amit attdl kap”(Lorenz, K. 1988).

Krisna-volgy egy onellatd farmkozosség, ahol minden tevékenység alapjat a
mez8gazdasag jelenti, ezért ez a témakor részletesebb bemutatdst igényel. Az
élelmiszertermelés a falu minden lakdjanak létfontossagu és éppen ezért a falu minden
lakdjanak segiteni kell a ndvénytermesztésben. A mez&gazdasagi termelés négy agra
bontva, de egymastél nem elkilénilve mikodik. Az alapelveket jol Osszefoglalja a

kovetkez6 idézet.

A mez6gazdasag nem ipar; a novények, allatok nem gépek, kévetkezésképpen
a buzat, almat, tyukot nem gyartjak. Mindezek él6lények, maga a talaj is él, hiszen
millidardnyi apré élélénynek lakéhelye. A gyomok, kartevék, korokozok nem
tokéletesen kiirtandd ellenségek (ez egyébként Ugyis hidbavalo igyekezet). A névények,
allatok szivesebben élnek kdzoésségben, mint monokulturaban: a névények kdzoétt is
vannak baratok, ellenségek. A betegségek elleni legjobb védekezés a megfelel6
korilmények kozotti joltartds. Ha mégis harcostarsat akarunk, forduljunk a
természetes ellenségekhez. A talajt taplaljuk, ne a novényt. Nemcsak az embert
emberséges, hanem az allatot is ,dallatsdgos” kornyezetben illik nevelni,

tartani”(SELENDI Sz. 1996).
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4.2.5.1. Szdntdfoldi névénytermesztés

Krisna-volgy tdjfoldrajzi besorolas alapjan a Nyugat- Kils6—Somogy kistdj
teriletén  talalhatd.  Krisna-volgy  adottsdgai  kedvez6ek a  szantofoldi
novénytermesztésnek. Az évi csapadékmennyiség 713 mm (6 év atlagaban). A
Somogyi-dombsag egykor volt erdGségeire utal a falu terliletén legnagyobb hanyadban
el6forduld6 Ramann-féle barna erd6talaj, valamint a helyenként el6forduld

agyagbemosddasos barna erdétalaj. Az altalaj homok és 16sz.

3. tabldzat: Krisna-volgyben termesztett szantofoldi kulturak

Novényfajta Vetési terilet Felhasznalas

Buza 35% emberi fogyasztds

Mustar 15% olaj, zoldtragya

Lucerna 20% nitrogén-potld, takarmany

Sargaborso 5% emberi fogyasztds, takarmany

Facélia 10% takarmany, méhlegeld,
foszfor-potlo

Egyéb gabonanodvények 15% takarmany

(arpa, rozs, zab)

Forras: Radha-kanta dasa

Szantofoldi novénytermelés 11 hektaros terileten folyik. EbbGl 3 hektaron
megtermelhet6 a kozbsség sziikségleteinek kielégitéséhez sziikséges termények

(3. tablazat), 2008-ban 54 t volt az 6ssztermés.

A felsorolt novények vetésforgéban kovetik egymast évrél-évre, a vetémagok

sajat forrasbdl szarmaznak, de idénként kiilsé keresked6tdl is sziikséges vasarolni.
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A termelés soran torekednek arra, hogy a lehet§ legkevesebb munkaigény
jelentkezzen a novényeknél. A legtobb munka a talaj elGkészitésnél, a vetésnél és a
betakaritasndl jelentkezik. A kartev6k ellen altaldban szliikségtelen a védekezés. A
tapanyag-utanpotlast zoldtragyazassal oldjak meg a teriilet egy részén, illetve
kétévente szerves tragyat is hasznalnak. Ezeket beszantjak, majd kovetkezhet a
magagy-el6készités. Id6szakosan buzanal fejtragyaként mikroorganizmusokat
hasznalnak, mely technologiat most kisérletezik a faluban. A mddszer lényege, hogy a
talajba juttatott mikrobdk javitjdk a termd&talaj tulajdonsagait és gyorsitjdk a

komposztképzést (www.okovolgy.hu alapjan). A vetés gépesités nélkil folyik, az 6krok

segitenek a veté6magok szallitdsdban. Altaldban a tébbi munkafolyamatba is be vannak
vonva az allatok, de a tevékenységek egy részét traktorral sziikséges végezni - itt

értelemszer(ien a gazolaj és a traktor is kintrél jon be. A betakaritds bérmunkaban van.

A termelés soran keletkez6 hulladék mind szerves anyag és kivaldan alkalmas

komposztdlasra, beszantasra. Ezen kivill a szalma nagyon fontos a tehenészet szamara.

A klimavaltozds miatt a faluban er6s a torekvés, kilonb6z6 Magyarorszagon
még nem vagy kevésbé ismert, szarazsagtlir6 fajok meghonositasara. A faluban a
genetikailag mddositott szervezetek termesztése nem lehetséges, viszont lényeges
feladatnak érzi a biogazdalkodasi igazgatdosag vezet6je, hogy génmeglGrzési céllal

kiilonboz6 régi, extenziv fajtakat is termesszenek (RADHA-KANTA DASA valaszai alapjan).


http://www.okovolgy.hu/�
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4.2.5.2. Kertészeti névénytermesztés

Krisna-volgy |étfontossagu kertészeti novényeit egy 1,5 hektaros gylimolcsos és
egy 0,5 hektdros zoldséges vetemény (3. kép) biztositja, melynek liveghazas része is
van; de jov6beni tervekben szerepel a zoldséges bévitése dupldjara, valamint Uj

gyimolcsfak telepitése is a mar meglévék sorkozeibe.

3. kép: A vteményeskert

A megtermelt zoldségek vet6magigényét a kozosség 60%-ban sajat forrasbdl
képes biztositani, de ezt sziikséges kiegésziteni kivilrél jové biomagokkal. A magokat
vetés el6tt egy specidlis aztatd tedba teszik, melyet macskagyokér, tolgyfakéreg,
cickafark, csaldan és koromvirag felhasznaldsdval készitenek. Ezzel az aztaté teaval

lerovidithetd a csirdzasi id6 és ellenallébba tehetjik a novényt.

A sikeres kertészeti termesztés alapja a szerves tragyabdl, zold- és konyhai

hulladékokbdl, tehat a falu teriiletén termel6dott anyagokbdl allé komposzt.
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A Krisna-volgyi kertészetben egy egyedildlléo |6tragya-talpas melegagyat
fejlesztettek ki, aminek nagy el6énye, hogy a |6tragya alulrél fiti a magokat és pl. mar

februdrban friss retket lehet szedni.

A novényvédelemnek tobb, gyakorlatban bevalt vivmanyat hasznositjak Krisna-
volgyben is. Az aztatd tean kivil kilonb6z6 egyéb bioleveket hasznalnak a kartevék
tavoltartasara, valamint tapanyag-utanpotlasra. Ezt kétheti rendszerességgel végzik. A
novénytarsitasos eljaras nem csak azért hasznos, mert elkeriljik a névények altal nem
kedvelt monokultiras termesztést, hanem azért is, mert a novények megfelel6
szomszédok tarsasdgaban sokkal jobban fejl6édnek és jobb hozamokat produkdlnak;
nem beszélve arrdl, hogy meg is védik egymast nagyon sok kartev6tél. E tarsitasok
remek példait jelentik a haszonnovények és kiilonb6z6 - a kartevék altal nem kedvelt —
illatos flszerndvények szomszédos agyasai. A gyomosodas megakadalyozasara bevett
maodszer a mulcsozas, melyhez az alapanyagot faforgdacs, vagy szalma jelenti, mely a
faluban konnyen fellelhet6. A locsoldévizet es6viz valamint tobb fart kat szolgdltatja,
melybdl szivattyu segitségével jut az 6nt6z6 viz a veteményre. A kozosség szamara

legfontosabb 6t zoldségndvény: zéldbab, cukkini, cékla, répa és stutétok.

A gyimolcsosben (4. kép) nagyon sok fajta fat taldlhatunk, ezek kozil is
legnagyobb aranyban az almat. A téli alma létfontossagu a kozosség szamiara a téli
hdonapokban. A gyimolcsfak sorkozeibe Ujabb telepités varhatd; ahova nem
gyumolcsfa kerdl, ott ribizli lesz. Alapveté cél, hogy a lehetd legellenallobb fajtak
alkossak a falu ellatasat biztositd gyimolcsos kertet, és ezért kiterjedt kutatomunka
folyik a faluban ezek meghonositasara (pl.: datolyaszilva, flige). A fak védelmére
bioleves permetezést haszndlnak, a termést dézsmalni kivané madarakat pedig egy

mdsas tartja tavol.

Mivel a kertészeti termelés nagyon munkaigényes és gépesités egyaltalan nincs,
ezért a falu minden lakdéjanak heti harom alkalommal egy 6rat kell segitenie a
gondozdsban. A kertészeti mdvelés (mint nagyon sok mas tevékenység is) a

holdnaptar-mddszeren alapul, mely kell6 uUtmutatast nyudjt arra, hogy mely
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4. kép: A nagy gyimolcsos

tevékenységeket melyik napon célszerli végezni. A koOzosség Onelldatasanak
biztositasara a vegetdcids id6szakban termelt zoldségeket és gylimolcsoket tartdsitani
sziikséges. Ennek biztositasara egy bef6z6 konyha all rendelkezésre, melyben lekvarok
és beféttek készilnek a téli hdnapokra. Ezen kivll aszaldsra is lehetéség van. A

raktarozdas helyigényét egy 150 négyzetméteres pincekomplexum elégiti ki.

Mivel a téli hdénapokban kertészeti tevékenységet nem lehet végezni a
foldeken, ezért ezt az id6szakot a pontos tervezésre és a biolevek elkészitésére kell

forditani (SUNDARA-GOPALA DASA 2008.11.27).
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4.2.5.3. Legelbgazddlkodds és tehénvédelem

Krisna-volgy életében kiemelt fontossagu helyet foglalnak el a tehenek, melyek
Krisna kedvenc allatai és a kozosség tagjai személyként kezelik 6ket. Nem kihasznalni
akarjdk el6nyds tulajdonsagaikat, hanem gondoskodni réluk, és amit adnak, azt
fogadjak el toéluk. Az elpusztult dllatok szamara a faluban kialakitottak egy
tehéntemet6t, mert: ,A legerkolcstelenebb dolognak tartandnk, ha oregkorukra
vagohidra kiildenénk, csak mert tovdabb mar nem hasznosak szamunkra”(Oko-voLGy

MAGAZIN, 2008).

A tehenek szolgaltatjak a kozosség lakdinak a tejet, valamint az istallotragyat.

Az 6korer6t pedig a szantdkon és a szallitdsban tudjak hasznositani.

v, A 7 =
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5. kép: Nandi a Krisna-volgyi zebu

A klimavdltozas a joszagokat is megviseli és a nyugati tehénfajtdk rendkiviil
gyengén tudnak alkalmazkodni. E probléma megolddsara a falu elinditotta a zebu-
programot (5. kép), mely az Gsi indiai szarvasmarhafajta, a zebu meghonositasara és

szaporitdsara iranyul. A zebu, tulajdonsagait tekintve jobban megfelel az egyre
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szarazabb klima altal megkdvetelt elvardsoknak. Nagyobb munkabirasu és rendkivili

hé- és szarazsagt(iré fajtardl van szo.

A tehéngondozdban (6. kép) jelenleg harminchat szarvasmarha él, de ez a
l[étszam nem elégiti ki teljesen a k6zOsség igényeit, ezért az elkbvetkezendd években

évi négy szaporulattal szeretnék a csorda létszdmat hatvan-nyolcvan dllatra névelni.

6. kép: A tehéngondozo

A csorda ellatdsara nagy foldteriiletre van szikség. Jelenleg a legel6jik 47 ha,
de lehet6ségliik van még egy 3-6 illetve egy 20 hektdros terlileten kdborolni.
Takarmanyozasukra is sziikség van. A 47 hektaros terllet harmadat rendszeresen
kaszaljak, valamint még egy 10 hektaros kaszdld is rendelkezésre all a takarmany
elGallitdsara. A takarmdanynovény féleg fd, illetve lucerna és egyéb szantéfoldi
novények emberek szamara élvezhetetlen részei (GOVINDANANDANA DASA vdlaszai

alapjan).
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4.2.5.4. Méhészet

A Krisna-volgyi méhészet 1993-ban jott létre azzal a céllal, hogy az itt él6
kozOsséget elldssa mézzel. Egy révidebb sziinet utdan 2002-ben Ujra indult a méhészet,
de ekkor mar az apiterapia kerilt el6térbe. Ezen kiviil méhtenyésztés, méztermelés,
virdgporgy(ijtés, méhviasz és propolisz el8allitasa folyik Krisna-vdlgyben (Oxko-voLGy

MAGAZIN 2008).

A méhészetnek ma sajat markanévvel ellatott termékei vannak, melyek kozul
kozismertek a kilonféle ken6csok és fil- illetve testgyertyak. Ezeken kivil a kilénb6zé
gyogynovények mézbe &aztatasaval készilé gydgy-nektarok érdemelnek emlitést.
»Ezeknek az akdcméz alapu gydgytermékeknek a kedvez6 hatasa azon alapszik, hogy a
méz hatszorosara noveli a gyogynovények hatasat, igy igen hatasos gyogyirt allithatunk

el8, amely megel8zésre is hasznalhatd” (Oko-voLGY MAGAZIN, 2008).

Krisna-volgyben mézb6l hétszeres tultermelés van (RADHA KRriSNA DAsA

2008.10.28).

4.2.6. Kézmiiellatas

Krisna-volgy a hagyomanyos értelemben nem nevezhet6 Osszkomfortosnak,
hiszen kabelek, csovek, drotok a legkevésbé sem csufitjak el a csodaszép somogyi tajat.
A modern vilag kozmd{haldzatai helyett: alternativ, frappans megoldasok sorat

taldlhatjuk a faluban (KuN A.-PARTHA DASA 2009.03.12. nyoman).
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4.2.6.1. Fiités, meleg viz

Az éplletek fltéstechnoldgiajanak vizsgdlatdt elsédlegesen az éplletek
konstrukcidja alapjan célszer(i elvégezni. Krisna-volgyben az épiletek tobbségét

megbizott vallalkozo kivitelezi, de néhany épilet pl. a templom kalakaban épiilt.

Az épliletek alapja beton vagy vasbeton. Erre kerillnek a falak, melyek zomében
valyog és tégla felhaszndlasaval készilnek. Jellemz6 a dong6lt valyog vagy valyogtéglak
alkalmazasa, melyek helyi alapanyagokbdl el@allithatdk, valamint égetett téglak és
kisméretl égetett téglak felhaszndlasa. A falak szigetelését szalmabalak beépitésével

biztositjak.
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A fodémszerkezet fagerendds, sartapasztasos vagy betonos rasegitéssel. Ezen
kiviil betongerendak felhasznalasa is jellemzé. A tetGszerkezet minden esetben fa,
melyre Bramac tetGcserép és égetett cserép keril éplletetek szerint ~50-50%-0s
aranyban. A faluban talalkozhatunk szigetelt lapos tetejl éplilettel is, de ez kevésbé

jellemzé.

Az éplletek falai az indiai kultdra szinvilagat tukrozik, igy a somogyi lankak

kozott kissé taj idegennek hatnak (7. kép).

A faluban 1évé éplletek fltése fatlizeléssel megoldott. A hazak legtobbjében
cserépkalyha talalhatd. A hazak melegen tartasanak fundamentalis tétele az épilet
szigetelésének megfelel6 kivitelezése. A Krisna-volgyi épliletekben a szigetel6 anyag

szalma, mely az épitkezés soran keril a falakba.

A meleg viz el6allitdsa a meleg hdnapokban fekete horddk hasznalataval a
legegyszer(ibb, csak az utanpdtlasra kell figyelni. A téli id6szak meleg viz sziikségletét

bojlerek segitségével vagy fatlizeléssel biztositjak.

4.2.6.2. Elektromos dram

A koz0sség elektromos aram igénye minimalis. A faluban egyetlen légkabel sem
fut, az épiletek dramelladtasa 6nalldan torténik napelemek és szélkerekek segitségével.
A legtobb lakdhdzban nem is talalhatd elektromos berendezés. A legnagyobb
aramfogyasztok a kozintézmények, a templom és kiilonb6z6 rendezvények valamint a
turizmus, melyek igényeit a mar emlitett diesel-aggregator elégiti ki. Az aggregator

szolgaltatja a kozosség Osszes villamos aram igényének kb. 95%-at.
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4.2.6.3. Viz és szennyviz

A kozOsség vizellatasat fuart kutak biztositjdk. Minden lakéhaz mellett
kotelez6en taldlhatd egy kut, melynek vize bevizsgalt és ihatd. A falu mai teriiletén
régen nagyluzemi mez8gazdasag és juhtenyésztés volt jellemz8, a talaj nitrat

szennyezettsége tizenot év alatt csokkent az egészségligyi hatarérték ala.

A faluban egy mélyfurasu kut mélyitését tervezik, mely hosszutavon megoldana

az ivoviz és ontoz6viz ellatast.

A faluban ~3000 m? folyékony halmazéllapott hulladék keletkezik egy évben,
ami ~22,2 m*/fé/év. Az orszagos és megyei 6sszehasonlitast itt mar kevésbé zavarja a
turizmus, igy hasznos 6sszehasonlitasi adat. Az orszagos szennyviz keletkezési adat
~56,9 m>/f6/év, Somogy megyében ~32,4 m3/f8/év.’ A Krisna-volgyben keletkezd
szennyviz ez idaig elszdllitasra kerilt, de a faluban most készll egy nadgyokérzénas
szennyviztisztitd (8. kép), mely az Eurdpai Unid altal is tdmogatott szennyviz kezel6
megoldas. A modszer |ényege, hogy a gravitacidosan 0sszegy(lé szennyviz egy Ulepitd
tartadlyon és tovabbi harom naddal betelepitett medencén atcsordogalva, a nad
gyokérzénajaban él6 mikroorganizmusok tevékenysége altal megtisztul és egy
energialiltetvényt 1at el 6ntozbvizzel. Az energialiltetvény nyarfakbol és bambuszokbdl
all, melyeket f(itéshez lehet hasznositani. Krisna-volgyben 2009-ben elindul a folyékony

halmazallapotu hulladékok kezelése (Oko-viLGY MAGAZIN 2008).

® KSH 2006-0s csatornaba és nem csatornaba kiildtt 6sszesitett adatok alapjan



8. kep:

Epiil a nadgyokérzonas szennyviztisztitd
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4.2.6.4. Hulladék

A kornyezettudatos életmdd egyik sarkalatos pontja a leheté legkevesebb
mennyiségl hulladék termelése. Krisna-volgyben az éves kommundlis, nem
komposztalhaté szilardhulladék termelés 230 m® (~51-52 t’), ami fejenként
~383,3 kg/év. Osszehasonlitisként  Magyarorszdg atlagos éves telepiilési
szilardhulladék mennyisége ~396,8 kg/f6, Somogy megye atlagos éves telepiilési
szilardhulladék mennyisége ~443,9 kg/f6® (komposztalhatd anyagokkal egyiitt). A
fejenkénti hulladék mennyiség adata az évi ~30000 turista altal termelt szemetet is
tartalmazza, viszont a komposztdlhaté hulladékot nem (9. kép). A komposztalt hulladék

mennyiségére nincs adat.

9. kép A komposztalé halmok

7 http://www.nyf.hu/others/html/kornyezettud/szelektiv/eredetl.htm alapjan p=0,2-0,25

® KSH 2007-es adatai alapjan


http://www.nyf.hu/others/html/kornyezettud/szelektiv/eredet1.htm�
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A faluban a szelektiv hulladékgy(jtés bevezetése most folyik, iddig a XXX
hulladékleraké fogadta a kozosség hulladékat, éppen ezért nincs kielégité adat a
faluban keletkez6 hulladékok fajta szerinti 6sszetételérél. Az azonban megallapithatd,
hogy a keletkez6 hulladék ~75%-a mianyag csomagoldanyag. A fémhulladékok
keletkezése minimalis, ~10%. Uveghulladék is elenyész8, hiszen a bef6ttesiivegeket
minden évben Ujra lehet télteni; ami hulladékként jelentkezik, az ~5%-a az Osszes
hulladéknak. Ezen kivil ~10% ardnyban jellemz6 egyéb hulladék keletkezése.
Papirhulladék nem keletkezik, mert begyujtashoz lehet haszndlni. Az épitkezési
tormelék mennyisége folyamatosan csokken, ahogy mar nem kell tobb épiiletet
felhdzni. A turizmus megnovekedett eldobhatd evGeszkd6z és tanyér igényét
komposztalhatd, kukorica- illetve burgonyalisztb6l készilt evéeszkozok és tanyérok
elégitik ki. Osszehasonlitdsként az orszagos hulladékkeletkezés aranyaiban
nagymértékben eltér a Krisna-volgyben tapasztalhatotol: papir: 15-17%, m(ianyag:
5-7%, uveg, fém, textil: 3-4%, szervetlen: 25-30%, szerves/komposztalhaté: 35-40%°

(PARTHA DASA valaszai alapjan).

4.2.6.5. Telefon

A faluban nincs vezetékes telefon bevezetve, csak abba az épiletbe, ami
Somogyvamos f6utcdjaban taldlhatd recepcié. A kozosség tagja mobiltelefonokat
hasznalnak, els6sorban szolgalati ligyekhez. A mobiltelefon elladtottsagra jellemzd, hogy
minden harmadik embernek van mobiltelefonja a faluban, mivel ingyenes

flottakedvezmény van rajta.

°A hulladékgazdalkodas altalanos kérdései, alapelvei. Hulladékgazdalkodasi Szakmai Flizetek 1.
Koztisztasagi Egyesiilés munkacsoportja, KvWM, Bp. 2003. p. 24. adatai alapjan
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Magyarorszagon a legujabb adatok szerint szaz f6re 122 mobil el6fizetés jutm,

Krisna-volgyben azonban csak ~33%-o0s a mobilellatottsag.

4.2.6.6. Internet

A kozOsség sajat honlapot Gzemeltet (krisnavolgy.hu, okovolgy.hu), melyen a
kozOsség életérdl, a biogazdalkodasrdl, a természet kozeli életmdédrol, vegetarius
konyham(ivészetr6l szolo cikkeket, irdsokat gondoznak, valamint valaszolnak az
érdekl6d6k e-mailjeire. Internet hozzaférés csak az iroddban és a templomban van,

hasznalata korlatozott.

5. Krisna-volgy 6koldgiai labnyoma

Krisna-volgy Okoldgiai ldbnyomanak kiszamitasa, a szamolasi maddszertan
menete kismértékben eltér a szakirodalomban fellelheté metodikatdl elsGsorban azért,
mert nem orszagos statisztikak alapjan, hanem személyes adatgydjtés soran szereztem
meg a sziikséges informaciokat, melyek kovetkeztében a szamitds modosul. A legljabb

labnyom-szamitasi médszertan alapjan finomitottam a szamitast.™

A l[dbnyomkomponensek Osszegy(ijtése a mar emlitett foldosztalyok alapjan
tortént. Kilonos kivételt képez a hulladékokkal kapcsolatos labnyomszamitas. Mivel a
hulladékokkal valé elszamolds szorosan kot6dik a fogyasztasi cikkekkel vald
szamitdshoz, ezért a keletkezett hulladék mennyisége mellett az input fogyasztasi

adatokat is szamitani kell. Mivel Krisna-volgy fogyasztasi cikkekeivel vald elszamolas

1% http://hirek.prim.hu/cikk/71914/ adatai alapjan

" EWING, B.- REED, A.- RIZK, S.M.- GALLI, A.- WACKERNAGEL, M.- AND KITZES, J. (2008): Calculation
Methodology for the National Footprint Accounts, 2008 Edition (Version 1.1), Oakland: Global Footprint
Network. és REED, A.- RIZK, S.M.- GALLI, A.- WACKERNAGEL, M.- AND KITZES, J. (2008): Guidebook to
the National Footprint Accounts, 2008 Edition. Oakland: Global Footprint Network. alapjan


http://hirek.prim.hu/cikk/71914/�
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adatok hijdn megvaldsithatatlan volt, ezért a hulladékldbnyom szamitdsat at kellett

alakitani.

5.1. Energiafold

Az energia labnyom (A) kiszamitasahoz a fosszilis energiahordozok
felhasznaldsat kell megvizsgdlni. A kdzosség kiilonb6z6 osztalyainak benzin, gazolaj,
propangaz és PB-gazpalack felhasznalasat a 4. tdbldzatban lathatjuk. A szamitas
menete azon alapszik, hogy a felhaszndlt flit6anyagokat a fitSértékek alapjan
atszamitjuk energiaegységekre (GJ/év). A kapott eredményeket egy fé6re
vonatkoztatjuk, tehat elosztjuk a teljes lakossaggal (GJ/f6/év). Az utolso lépés, hogy a
100 GJ/ha/év foldet-energidért ardnyszammal elosztjuk és megkapjuk az adott
energiahordozé-felhasznalas egy f6re jutd oOkoldgiai labnyomat. Az adatok a
fogyasztas-foldhasznalat matrixba (6. tdblazat) keriilnek az egyenérték(isités utan. Az

egyenértéklségi faktor: 1,33.

2 henzin: 44 MJ/kg, gazolaj: 42,35 MJ/kg, propan: 46,3 MJ/kg, PB-gaz: 45,5-46,5 MJ/kg
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4. tabldzat: Krisna-volgy fosszilis energiahordozo-felhasznaldsa

Felhasznalasi terulet

Mennyiség (kg/év)

Energiaegység (GJ/év)

Az aggregator villamos d&ram | 9456,77 400,5 (a ~30%-os hatasfok
termelése (gazolaj) miatt: 1335)
Kerti gépek, flinyird (benzin) 3556,45 156,48
Aruszallitas (gézolaj) 5403,87 228,85
Konyvosztas (gazolaj) 18913,55 801
Szantéfold (gazolaj) 1034,84 43,83
Kertészet (gazolaj) 1269,91 53,78
Tehenészet (gdzolaj) 918,65 38,9
Méhészet (gazolaj) 324,23 13,73

Egyéb (gazolaj) 11996,59 508,06
koz6s konyha (propangaz) 3000 138,9
étterem (propangaz) 1500 69,45

f6zés, flités ~108 gazpalack 29,8

iskola 5 gazpalack 1,38
Osszesen: 3419,16

Forrds: Radharadhya ddsa

A tablazat alapjan megadllapithatd, hogy a legnagyobb fosszilis tlizel6anyag-

fogyasztd az aggregator, mely a falu villamos aram szikségletét biztositja, elsGsorban

az igazgatasi intézmények, tevékenységek szamara. Kiemelked6 gazolajfogyasztast

igényel a kdnyvosztas, mely ugyan nem a kdzdsség autondmidjat szolgalja, de Krisna-

volgy lakodi szamara kiemelt fontossaggal bir. Az élelmiszertermelés energiaigényét
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sokkal inkabb az emberi illetve allati er6é hasznositasaval biztositjak, fosszilis
energiahordozd haszndlata kevéssé jellemz6. A f6zéshez sziikséges energiat is
nagyrészt fosszilis forrasbdl fedezik, az értékre jellemzd, hogy a turistak ellatasara
forditott energiahordozd mennyiségét is tartalmazza. A tablazatban nem szerepel az
éplletek flitéséhez sziikséges tlizifa adata, mivel az 6koldgia ldabnyom-szamitasban a
felhasznalt fa mennyisége az un. erdéldbnyomban jelenik meg. Osszehasonlitasként a
Krisna-volgyben flitésre haszndlt fa energiaegysége: 7106 GJ/év, ami egy fére

vonatkoztatva 52,637 GJ/f6/év.

Szintén nem jelenik meg a tdblazatban a hulladékokkal kapcsolatos
energialdbnyom, mely a kiillonb6z6 anyagfajtak elGallitasahoz sziikséges energiat veszi

figyelembe. Ennek szamolasa a hulladéklabnyomnal kovethetd.

Az adott felhaszndlas egy f6re jutd oOkoldgiai ldbnyoma az aruszallitas

felhaszndldsa alapjan a kovetkez6 (a tobbi adatra ugyanigy szamolandd):
228,85 GJ/év / 135 f6 = 1,695 GJ/f6/év

1,695 GJ/f6/év / 100 Gl/ha/év (x1,33) = 0,023 ha/fé

5.2. Fogyasztott fold

A fogyasztott foldteriilet (B) kategdridba az épiiletek és utak teriilete tartozik. A
ldbnyomszamitds rendkivil egyszer(i: terllet/0sszlakossag. Az egyenértékiiségi

faktor: 2,64.

Krisna-volgy épuleteinek és burkolt udtjainak rendszerét az 5. tdbldzat

tartalmazza.
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5. tabldzat: Krisna-volgy éplletei és burkolt utjai

Eptiletek méret (m?)
lakéhazak ~1850
templom 1000
fesztivalsator 450
vendéghaz 220
tehenészet 450
méhészet 30
iskola 160
irodak 260
két haz 160
raktdrak 550
éplletek 6sszesen 5130
utak ~16000

Forras: Partha dasa

A tablazat adatai alapjan megallapithatd, hogy Krisna-volgy épiletei 6sszesen
5130 m*- t foglalnak el, mig az utak megkozelitéleg 16 000 m’t. Ez a volgy
Osszteriiletének kevesebb, mint 1%-at teszi ki. Az éplletek kozil a lakdhazak foglaljak
el a legnagyobb teriletet (~1850 m?). Ez az érték azonban névekedhet, mivel Krisna-
volgy lakossaganak gyarapoddsa varhatd. A burkolt utak a volgy fontosabb épiileteit

kotik Ossze.

A fogyasztott fold egy fére jutd okoldgiai ldbnyoma az utak esetében (a tobbi

adatra ugyanigy szamolandd):

1,6 ha /135 6 (x2,64)= 0,031 ha/f6
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5.3. Jelenleg fogyasztott fold:

A jelenleg fogyasztott fold kategdridjaba a kert (C), szantéfold (D), legeld (E) és
erdé (F) tertletek tartoznak. A szamitasi eljaras az 6koldgiai labnyom elméletében leirt
menett6l némileg eltér6. A szamitasoknal nem az egyes tételek egy fére jutd
fogyasztasi és hektaronkénti produktivitasaval szamoltam, hanem abbdl indultam ki,
hogy az adott mlvelt terilet kielégiti-e a kozosség fogyasztasi igényét. llyen

megfontoldas alapjan a szamitott labnyomosszetevék a kévetkezbk:
Kertészeti termékek:

A zoldséges: 0,5 ha, a gyimolcsds: 1,5 ha, dsszesen: 2 ha. Mivel ez a terilet
100%-ig kielégiti a kozosség igényét, igy a labnyomszamitas terllet/0sszlakossag

alapjan szamithaté (az egyenértékliségi faktor: 2,64):
z6ldség: 0,5 ha / 135 f6 (x2,64)= 0,0104 ha/fé (37 m?)
Szantoéfoldi termékek:

A teljes vetésteriilet 11 ha, a falu sziikségleteinek kielégitésére 3 ha teriletre van
szikség. A labnyomot az alapjan lehet szamolni, hogy a sziikséges foldteriletet

elosztjuk a lakossaggal. Az egyenértékiségi faktor 2,64.
szanto: 3 ha / 135 f6 (x2,64) = 0,0586 ha/f6
Legel6:

A tehenek szamara 83 hektarnyi foldteriilet all rendelkezésre, ahol legelhetnek,
vagy ahonnan kaszalt takarmanyt kapnak. A [dabnyomszamitas itt is azon alapszik, hogy

ez a terilet elegendd a kozosség ellatasdhoz, tehat a szamitas tertlet/dsszlakossag:
legelé: 83 ha / 135 f6 (x0,5) = 0,307 ha/f6

Legel6 esetében az egyenértékliségi faktor: 0,5.
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ErdGtertlet:

A falu éves tlzifa igénye f6zésre, flitésre: 550 m’ (418000 kg). A szamitas
menete a kovetkez6: a falu 0Osszes-tlizifa felhasznalasat (kg/év) datszamitjuk
energiaegységre ugyanugy, mint a fosszilis energiahordozok esetében (GJ/év). Ezutan
egy f6re vonatkoztatjuk (kg/f6/év) és a megismert 100 GJ/ha/év foldet-energidért

aranyszammal osztjuk, igy megkapjuk az un. erdélabnyomot (ha/f6).

A tlizifa esetében 17 MlJ/kg flitGértékkel szamolok, melyet energiaerdék
produktivitdsanak meghatdrozasanal tartanak jeIIemzéSnek.13 Az egyenértékliségi

faktor: 1,33.
418000 kg/év * 17 MJ/kg = 7106000 MJ/év = 7106 GJ/év
7106 GJ/év /135 f6 = 52,637 GJ/f6/év
52,637GIJ/fé/év / 100 GJ/ha/év (x1,33) = 0,7 ha/fé
Hulladék:

A hulladéklabnyom esetében sziikség volna nem csak a hulladékkeletkezés,
hanem a felhasznalt fogyasztasi cikkek mennyiségi adatara is. Sajnos ez nem all
rendelkezésre, ezért a hulladékokkal rendhagyd mddon szamolunk el a gyartashoz

szikséges energia alapjan.

- papirhulladék: mivel nincs keletkezés a felhasznalds pedig ismeretlen, igy

kimarad a szamitasbal.

- fémhulladék: nem jelentds aranyban keletkezik és mivel a kilonb6z6 fémek
el6allitasi energiaszikséglete mas és mas, valamint a fémhulladék Osszetétele

ismeretlen, ezért kimarad a szamitasbol.

Bpr. Gyulai I.: A biomassza dilemma, Magyar Természetvéd6k Szovetsége, MacKensen Kft, 2006. p. 11.

alapjan
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- Uveghulladék: jelentéktelen mennyiségben keletkezik, nem szerepel a

szamitasban.

- mdanyaghulladék: Krisna-volgy elszallitdsra keril6 hulladékanak doénté

szazalékat alkotja:

A keletkezé mianyaghulladék ~172,5 m®, ami vegyes 6sszetételd. A mianyagok
slr(isége széles intervallumban szér, a tomeg meghatarozdsahoz a PETp=1,35 kg/dm3
értékével szamolunk. Az energiaatvaltashoz kevert milianyag tonnankénti
elGallitasdhoz sziikséges energiamennyiséggel szamolunk, ami 85640 kJ/t**. A kapott
értéket egy f6re vonatkoztatjuk és az ismert 100 GJ/ha/év adat felhasznalasaval

megkapjuk a labnyom-értéket ha/fé-ben.
172,5 m3/év * 1350 kg/m3 = 232875 kg/év
232,875 t/év * 0,085640 GJ/t = 19,94 GJ/év
19,94 GJ/év / 135 f6 = 0,148 GJ/f6/év
0,148 GJ/fé/év / 100 GJ/ha/év (*1,33) = 0,00196 ha/fé

A leirt példaszamitasok alapjan minden egyes tételre kiszamitott és
egyenértéklsitett labnyomkomponensek a fogyasztas-foldhasznalat matrixba
(6. tablazat) kerlilnek. A matrix Osszesité soraban olvashatd a vizsgalt kozosség egy

fére jutd okoldgiai [Abnyoma.

Y http://www.muanyagipariszemle.hu/2004/06/muanyaghulladek-elegetni-vagy-ujrafeldolgozni-18.pdf

alapjan


http://www.muanyagipariszemle.hu/2004/06/muanyaghulladek-elegetni-vagy-ujrafeldolgozni-18.pdf�

6. tabldzat: Krisna-volgy fogyasztas-foldhasznalat matrixa

51

Okolégiailag  produktiv g g _ g s - §
fold (ha/f6) < E © g O _q:, @ =§ L go w E %
Z R g = :0
1. Elelmiszer 0,0148 | 0,00094 | 0,039 0,0536 0,307 0,42
11. szantéfoldi termék 0,0043 0,0586
12. z6ldség, gyimolcs 0,0053 0,039
13. tejtermék 0,0038 | 0,00088 0,307
14. méhészeti termék 0,00135 | 0,00006
2. Lakas 0,0029 | 0,0036 0,28 0,2865
21. fenntartds 0,0029 0,28
3. Kozlekedés, 0,1515 0,031 0,1825
szallitas
31. aruszallitas 0,0225
32. kdényvosztas 0,0789
33. egyéb kozlekedés 0,05
4. Fogyasztasijavak | ? ? ? ? ? ? ?
5. Szolgdltatdsok 0,1696 | 0,0055 0,42 0,595
51. igazgatas 0,1052 | 0,0028
52. oktatas 0,0001 | 0,0003
53. turizmus 0,0331 | 0,0013
54. k6z6s konyha 0,0137
55. gépek (flinyiro) 0,0154
56. raktar ? 0,001
57. hulladék (m(ianyag) 0,00196
Osszes 0,3389 | 0,041 0,039 | 0,0586 | 0,307 | 0,700 | 1,485

Az o©kolodgiai

[dbnyombdl

kiolvashato,

Krisna-volgy 6koldgiai labnyoma: ~1,485 ha/f6.

hogy Krisna-volgyben a fosszilis

energiahordozdék, a tlizifa és a legel6teriilet képviselteti magat a legnagyobb aranyban.
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A mez6gazdasag tobbi aga elenyészéen jarul hozzd a ldabnyomhoz. Az Okoldgiai
labnyombecslés nem teljes, a fogyasztasi cikkek szamba vétele kell6 kapacitas-, és
adathidny miatt kimaradt. llyen tételek a ruhazati termékek, tisztalkoddsi szerek,
haztartasi eszkozok, stb. Abbdl a megfontoldsbdl, hogy Krisna-volgy lakdi a természet
kozeli életforma megvaldsitdsdn faradoznak tapasztalhatd, hogy a fogyasztasi
szokdsaik nagymértékben eltérnek a magyar atlagfogyasztds alakulasatél. Mivel a
fogyasztasi cikkek iranti kereslet a faluban minimalis — vagy legalabbis csak a
szikségletekre korlatozodik — ezért az 6koldgiai labnyomot is nagyon kis mértékben

emelné.

Az Okoldgiai ldbnyom értékekre jellemzs, hogy alulbecsilik a valéban
fogyasztott foldteriiletet, ebben az esetben a fogyasztasi cikkek figyelembevételének

hianya miatt ez fokozottan jellemz6.

5. 4. Bioldgiai kapacitas

A bioldgiai kapacitas kiszamitasa az utolsé |1épés. Megallapitjuk, hogy a vizsgalt
foldhasznalati osztalyokba a vizsgdlt terilet hany szdzaléka tartozik bele. Ezeket a
foldteriileteket a ldbnyomszamitashoz hasonléan egy f6re vonatkoztatjuk és

faktorozzuk (7. tablazat).



7. tdbldzat: Krisna-volgy bioldgiai kapacitasa
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Foldterulet Egyenértékliségi Foldterilet Bioldgiai
(ha) faktor (ha/fs), kapacitas
(ha/f6)
Beépitett ~25 2,64 0,1852 0,488
teriilet*!
Szanté 11 2,64 0,0815 0,215
Kert 2 2,64 0,0148 0,039
Legel6 83 0,5 0,6148 0,307
Erdd 34 1,33 0,2518 0,335
Egyéb*? 79 ? 0,5852 0,585
Osszesen 234 1,7333 1,969
Biodiverzitas 1,733

védelmére (-12%)

*Lytak, épuletek, lakdhazak a magankertekkel egyitt

*253zdasagilag nem hasznositott teriiletek

A bioldgiai

Krisna-volgy bioldgiai kapacitasa: 1,733 ha/fé.

kapacitds szamoldasat megnehezitette, hogy a 79 hektarnyi

foldterilet: mely egyenérték(iségi faktor nélkiil szerepel — kiilonféle tevékenységeknek

ad helyet (rekreacid, érintetlen gyep, a leenddé nadgyokérzénas szennyviztisztitd),

melyek figyelembevétele nehézkes, kell6 informacié hijan.
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6. Eredmények

A legkézenfekv6bb elemzés az 6koldgiai ldbnyom és a bioldgia kapacitas
értékérdl az, ha dsszehasonlitjuk mas ugyanilyen adatokkal, valamint ha megvizsgaljuk

a két érték egymashoz vald viszonyat.

Krisna-volgy okoldgiai labnyoma 1,485 ha/f6, ami 6sszehasonlitasi alap lehet
mas okoldgiai labnyom adatokkal fenntartasokkal, hiszen a szamitasi metodika kissé
eltér Krisna-volgy esetében, valamint Krisna-volgy adatabdl hidnyzanak a fogyasztasi
cikkek labnyom-adatai. Magyarorszag és a vilagatlag adatdval valé Osszehasonlitas
alapjan megallapithatd, hogy Krisna-volgy o©koldgiai labnyoma kisebb, mint
Magyarorszag és a vilag 6koldgiai ldbnyoma. A The Ecological Footprint Atlas 2008
adatai alapjan hazank o©koldgiai labnyoma 3,55 ha/f6é (Pappné Vancsé 2001-ben
4,64 ha/f6-ben hatarozta meg hazank okoldgiai Iébnyométls), ami kicsivel tobb, mint
kétszerese Krisna-volgy okoldgiai [Abnyomanak. A vilag dkoldgiai ldbnyoma pedig 2,69
ha/f6, mely szintén majdnem kétszerese Krisna-volgyének. Amennyiben kivancsiak
vagyunk, hogy mik azok a tényezék, amik miatt ilyen eltérés tapasztalhatd, érdemes

figyelmet forditani a fogyasztas-foldhasznalat matrix (6. tablazat) adataira.

Az energiafold szempontjabol vizsgalva, megallapithatd, hogy Krisna-volgy
0,3389 ha/f6 adata all szemben Magyarorszag 1,49 ha/f6 adataval, ami jdl
reprezentdlja, hogy Magyarorszagon a fosszilis tlzel6anyag hasznalat mennyire

meghatarozo. Hasonld adatot talalunk a vilag energialabnyomara is: 1,41 ha/fé.

Hasonléan nagy differenciat tapasztalunk az élelmiszer novények

foldterlletigényével kapcsolatos adatok kozott: Krisna-volgy kert- és szantofold adata

> EWING, B.- REED, A.- RIZK, S.M.- GOLDFINGER, S.- STECHBART, M.-WACKERNAGEL, M.- AND KITZES, J:
The Ecological Footprint Atlas 2008. Oakland: Global Footprint Network. p. 54.

16 Pappné Vancsé: Az 6koldgiai labnyom: a fenntarthatd fejl6dés méréeszkoze in: Foldrajzi Kozlemények
CXXVII. (LIl.) kétet, 2004. 1-4. szam. p. 85.
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egyutt (a The Ecological Footprint Atlas 2008 egyutt kezeli a két kategériat) ~0,1 ha/f6;
ezzel szemben Magyarorszag adata 1,48 ha/f6, a vilagatlag 0,64 ha/f6. Ez az
0sszehasonlitas azonban csak akkor lesz teljes, ha a legelSteriiletek labnyom-adatat is
belevesszilk az Osszehasonlitasba. Krisna-volgyben a tehenek kiemelt fontossagu
helyet foglalnak el. A legel6kre vonatkozé Okoldgiai labnyom Krisna-vélgyben 0,307
ha/f6, mikozben Magyarorszag adata kevesebb, mint 0,005 ha/fé, a vilagé 0,26 ha/fé.
Az élelmiszerekre vonatkozé labnyomkomponensek 6sszeadasa utan mar arnyaltabb a
kép a kilonbségrél. Krisna-volgy adata ~0,4 ha/f6, ami még mindig koérilbelul 1
hektarral kevesebb, mint a magyar adat, és korilbelll fele annyi, mint a vilagatlag,

mely a kulturdban és taplalkozas-kulturaban jelentkezd kilénbségekbdl ered.

A beépitett teriletek labnyom-adataiban is jelentds kilonbségeket taldlunk
Krisna-volgy és Magyarorszag kozott és kevesebbet a vilagatlaghoz viszonyitva: Krisna-
volgy 0,041 ha/f6 adataval szemben Magyarorszag 0,2 ha/fé értéke all, mely kilénbség
hatterében Krisna-volgy falusias jellege mellett a természet kozeliség huzddik. A

vilagatlag 0,07 ha/fé.

Az erdélabnyom esetében tapasztalhatd egyedil, hogy Magyarorszag labnyom-
adata kisebb, mint Krisna-volgyé. Krisna-volgy esetében a tlzifa fokozott felhasznaldsa
okozza a 0,7 ha/f6 erd6labnyomot, ami majdnem kétszerese Magyarorszag 0,38 ha/fé
adatanak. Viszont még Magyarorszag adata is meghaladja a vilagatlagot, mely

0,23 ha/fé.

Az elemzés adataibol allo diagram vizualisan is jol lattatja a kilonbségeket

(1. diagram).
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Kiisna-volgy, Magyarorszag es a vilag 6kologia labnyoma
toldosztalyok szerint

2,5

ha/fé
(o]

W Krisna-volgy
1,5
1 - B Magyarorszag

05 - Vilag

Forras: The Ecological Footprint Atlas 2008 és sajat szamitas

Az Okoldgiai ldbnyom adatai masmilyen elemzések targyat is képezhetik. Az
Okoldgiai [Abnyom-elemzés rdmutat arra, hogy az vizsgdlt objektum a fenntarthatdsag
keretein belil mozog-e vagy nem. Az okoldgiai labnyom értéke és a bioldgiai kapacitas

értéke egylttvizsgdlva szolgaltatja a leghasznosabb informacidkat.

Krisna-volgy 6koldgiai labnyoma 1,485 ha/f6, a bioldgiai kapacitasa 1,733 ha/f6,
a kllénbség 0,248 ha/f6. Ez az érték azt jelenti, hogy Krisna-volgy a bioldgiai
kapacitdsan belil él, vagyis eleget tesz az 6koldgiai labnyom-elemzés fenntarthatdsagi
kritériumdanak. Osszehasonlitdsként Magyarorszdg ©koldgiai labnyoma és bioldgiai
kapacitdsa kozotti kapcsolatot érdemes vizsgalni. A két adatbdl (6koldgiai labnyom:
3,55 ha/fé, bioldgiai kapacitas: 2,82) jol kiolvashatd, hogy Magyarorszag 0,73 ha/f6
deficitet produkal, vagyis tobb teriiletet fogyaszt, mint amennyit a fenntarthatdsag
enged. Tanulsagos Osszevetni az adatokat a vilagatlaggal is, mely 2,06 ha/f6. Krisna-
vOlgy biolégiai kapacitdsa a vildgatlag és joval Magyarorszag adata alatt talalhaté, de
ennek hatterében az all, hogy a kozosség tagjainak életfelfogasa olyan gazdasagot
m(ikddtet, mely a bioldgiailag produktiv foldterlletnek a fenntarthatdsagon beliili
hasznalatat igényli. Ezzel szemben Magyarorszag bioldgiai kapacitasa a vilagatlag felett

talalhatd, gazdasagi tevékenységével ezt a keretet is tullépi.
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A foldosztalyok szerinti 6sszehasonlitdas alapjan megallapithatjuk, hogy a

kiilonbségek arnyaltabbak Krisna-volgy, Magyarorszag és a vilag adatai kdzott.

A beépitett foldterllet esetében Krisna-volgy 0,488 ha/f6 adata nem lehet
0sszehasonlitasi alap, mert az érték tartalmazza a magankerteket, melyek idesorolasa
adatkezelési egyszer(sités, mivel terményeivel lehetetlen elszamolni a kert féldosztaly

kategdriaban.

A termdéfold biologiai kapacitdsanak adatai kozott jelentds kiilonbségeket
talalunk. Krisna-volgy kapacitdsa 0,254 ha/f6 (melyben a magankertek produktivitdsa
nincs belefoglalva), mely harmada a vildg 0,64 ha/f6 adatdnak és eltorpil
Magyarorszag 1,99 ha/f6 értéke mellett. Ennek hatterében az a tény all, hogy pl. mig
Magyarorszadg ~50%-a szantéfold, addig Krisna-volgyben a teljes terilet csupan ~5%-a

szanté.

A legelGteriiletek bioldgiai kapacitas értékeiben az ellenkez6t tapasztaljuk, mint
a termdfoldeknél. Krisna-volgy bioldgiai kapacitdsa 0,307 ha/f6 és ez a dupldja
Magyarorszdg 0,15 ha/f6 értékének. A vildgitlag 0,37 ha/f6. Erdemes az
Osszehasonlitast itt is kibGviteni azzal, hogy Magyarorszag ~10%-a funkcional
legel6ként, mig Krisna-volgyben az Osszterilet ~35%-a. Mind a terméfold, mind a

legel6 terlletek el6forduldsi aranyai az étkezési kultura kiilonbségeit tlikrozik.

Az erdéteriiletek bioldgiai kapacitasai alapjan megallapithatd, hogy Krisna-volgy
a fafelhaszndlds teriletén 0,335 ha/fé értékét jécskan tullépi 0,7 ha/f6s okoldgiai
labnyomaval. Magyarorszag 0,47 ha/f6 bioldgiai kapacitds értéke és a vilagatlag
0,81 ha/fé értéke joval nagyobb, mint Krisna-volgyé, ellenben a tlizifa-felhasznalas

mind Magyarorszagon, mind a vilagban a fenntarthatdsagot jelent§ érték alatt marad.

Az 6sszehasonlitdasok utan megallapithato, hogy Krisna-volgy a fenntarthatosagi
hataron belilil él a legtobb teriileten. A tlizifa-felhasznalas esetében az 6koldgiai

[Abnyom meghaladja a bioldgiai produktivitast. Ennek kikiiszobolésére a folyamatos
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erddsitések — melyek mar évek o6ta folynak Krisna-vélgyben - jelenthetik a jov6beni

megoldast.

A labnyom csokkentésére Krisna-volgyben a fosszilis tlizel6anyagok
hasznalatanak mérséklésével nyilna még lehetGség, amennyiben a hianyzd energiat

egyéb forrdsbdl, gazdasdgosan helyettesithetnék.

A labnyom-értékek 0Osszehasonlité elemzését indokolt lenne egy hasonld
lélekszamU magyar kiskozség hasonlé adataira kiterjeszteni, mely a fenntarthatdsag
vizsgalatdban egy Uj perspektivat nyitna, és pontosabb képet adhatna Krisna-volgy

fenntarthatdsagarol.



59

Osszefoglalas

Szakdolgozatomban arra a kérdésre kerestem valaszt, hogy miként taldlhatnank
alternativ lehet6ségeket a tarsadalom és a természet megromlott viszonyanak
helyreallitdsara. A példaterilet, melyet valasztottam a Somogy megyei Somogyvamos
teleplilés terliletén taldlhatd Krisna-tudatu hivék faluja (Krisna-volgy). A kozosség a
hosszu tdvud fennmaradasanak, fenntarthatésaganak érdekében az élet minden
terliletére kiterjedd autondmidra torekszik. Arra voltam kivancsi, hogy az életforma,
melyet a védikus irodalmak szellemiségében és Utmutatdasait kdvetve valdsitanak meg,

mennyiben szolgdlja a fenntarthatdsagot és hogy egyaltalan fenntarthaté-e.

A fenntarthatdsag vizsgalatanak alapjaként szikségesnek lattam a kozosség
autonémiajanak az élet minden teriiletére kiterjed6 megismerését és bemutatdsat.

Ezen informacidk jelentik a kapaszkodot a fenntarthatdsagi vizsgalat megértéséhez.

Arra a kérdésemre, hogy Krisna-volgy fenntarthatéan m(ikodik-e, az 6koldgiai
[dabnyom-elemzés segitségével probdltam valaszt talalni. Az 6kolégiai labnyom egy (j
keletl fogalom, melynek megalkotasa Mathis Wackernagel és William E. Rees kanadai
okolégusok nevéhez flz6dik. Az elemzés lényege, hogy kiszamitjak, az emberi

fogyasztoi tevékenység mekkora 6koldgiailag produktiv foldterilet kisajatitasaval jar.

Krisna-volgy Okoldgiai l[dbnyom-elemzése olyan értékeket eredményezett,
melyek egyértelmlien mutatjdk szamunkra, hogy a Somogyvamoson |étez§

farmkozosség jé uton halad egy fenntarthaté k6zosség kialakitasa felé.

A fenntarthatdsag megvaldsitasara mas alternativ utakat is érdemes vizsgalni. A
Krisna-volgyi kisérlet egy a sok koziil, melynek bemutatdsa képezte a szakdolgozat

témajat.
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vezetGjének;

Radharadhya dasanak (Gomori Sandor), Krisna-volgy konyvel6jének;
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